
海　ご　み　問　題　について
『海ごみ』をなくすために、私たちにできること



（海中のごみ）



海ごみの約７割は、もともと

陸で捨てられたごみが、川を

経由して流れ込んだもの

レジ袋（ポリ袋）　　　　　発泡スチロール（トロ箱）　　　　　　　飲料容器

陸の生活ごみが水の流れ
を通じて海に流れ着く

　　　　　　海ごみはどこから？

食品プラスチックケースの破片等
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　　　海ごみの漂着：日本周辺



瀬戸内海は、閉鎖性水域で他地域からの漂着はほぼない。

　　　環境省による海ごみ調査(漂着ペットボトルの製造国別割合)



　　　海洋プラスチック問題の現状（世界の分布）



• 太平洋ゴミベルト：北太平洋の中央に漂うゴミの島
　　　　　ゴミの総量は約１億トン (主にﾌﾟﾗゴミで構成)
　面積は，テキサス州の約２倍・日本の国土の約４倍

　　　海ごみの集まる場所がある

　
太平洋ゴミベルト

１００万ｋ㎡



　　　海へ流出する多くのプラスチックごみ

東日本大震災ごみ

１５０万トン程度



陸上から流出したプラスチックゴミ発生量ランキング（２０１０）

　　　　　海洋に流出するプラスチック　

１～４位が東南アジア



　　　　　日本周辺の海ごみ（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸごみ）

【海岸漂着ごみの推計量】

 全国の漂着ごみの推計量
　　　　　　　・・・３１～５８万トン

※全国の漂着ごみの回収量
　　　　　　・・・４．５万トン
　　　　　　　（平成２５年度データ）

（参考）：平成２９年度
笠岡市で排出されたごみ１．５万トン　　

（韓国・中国語標記）



（漂着ごみで多いもの：岡山県の状況）

   プラスチックフィルム（レジ袋）、食品容器、ペットボトル
（瀬戸内海で排出された海ごみ・・・4,500t/年※１）

　　　　海ごみ(漂着ごみ)：瀬戸内海の状況

※１出典：2010日本沿岸域学会誌　藤枝ら）



　　　　　　海ごみが起こす問題



　①景観・レジャーへの影響

　　  美しい海岸の景観を損ね，海水浴や観光　
　　  等への影響が懸念されます。

　　　　　海ごみによる想定される被害



【海１２】　生物への誤飲・誤食

②海洋生物への影響！！

　　アザラシなどの体に絡まったり，ウミガメや海鳥が
誤食して死亡するなどの例が報告されています。

　　　　海ごみによる想定される被害



　　　　海ごみによる想定される被害



マイクロプラスチックとは
•海に流れ出たプラスチックは、紫外線や海の流れの中で粉々に砕ける。
•5㎜以下にまで小さくなったかけらは　「マイクロプラスチック」と呼ばれている。
•東京湾で釣ったカタクチイワシ64尾のうち49尾から　マイクロプラスチックが見つ
かっている。

　　　　　　 粉々に砕けるプラスチック



海ではこんなことが起こっている…

※有害物質・・・

残留性有機汚染物質
（POPs）と呼ばれるもので、
PCB、ダイオキシン、DDTな
ど。

　　　　　マイクロプラスチックの誤食



汚染されたマイクロプラスチック

遠くの海で有害物質を取り込んだマイクロプラスチックが有害物質を持った
まま港や海岸に到着する恐れがある。

今はまだ生物への影響は見られないが、今後のことはわからない。

　　有害物質の運び屋になる

　　　　　　　　　　　マイクロプラスチック



　　　 化粧品に使用されるマイクロプラスチック



　　　マイクロプラスチックについて

　 ミクロ・ナノの大きさになって
しまったら

　マイクロプラスチックがフィル
ターを通り抜けてしまう

    下水処理施設・浄水場での
浄化もできない

細片化したマイクロプラスチック・マイクロビーズの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　回収は不可能



　　マイクロプラスチックの何が問題なのか

①プラスチックは分解しない！

②そのため、環境中にずっと残ってしまう！

③有害物質を吸着してしまう。

海の環境や生物に悪影響を与える

漂流するプラスチックの表面に吸着した
ＰＣＢが高濃度で検出



マイクロプラスチックについて



２５夕暮れの海岸（平成28年2月）

　　　海ごみ回収と処理の問題点



　　　海ごみ回収と処理の問題点



• 海岸清掃をこまめに行うことでプラスチックの破片化を抑える
• 清掃の回収や場所を増やす
• 海洋ごみ問題を、もっと多くの人に知ってもらう

　海ごみを減らすためには　
　　　　　　　　～海ごみの発生抑制対策～

■海岸の清掃活動 ■普及啓発



　海洋ごみを減らすためには　
　　　　　　　　　　　　　　　　～ごみの減量～
３Ｒ（スリーアール）　～私たちが取り組める第一歩～

自分でもできる「３R」。
もう始めていること、今日から始められることはありましたか？

レジ袋



　海洋ごみを減らすためには　

　　　　　　　　　　　　　　　　～国際協力～
４つの行動

①海洋ごみの回収
　・処理活動　　　　　　　　　　

②陸から出たごみの
　発生源対策

③海で発生するごみ
　   の発生源対策

④教育・研究・
　普及啓発活動

問題がもっと深刻に
なる前に、海岸で
清掃活動を行い、
海洋ごみを回収する

「どこから」「どんな」ごみが「どれくらい」
発生しているのか調べて対策をする

海洋ごみ問題に
ついて知ってもらう

知ってもらうこと、話し合うことが

問題解決のための第一歩！



どちらの海にするか、私たちは選ぶことができます。
海に流れ出るごみを減らすにはどうしたらよいでしょうか。
きれいな海にするために、自分ができることを考えて行動しましょう。

白石島東海岸へ

　　きれいな海にするために



　海ごみの清掃活動の取り組み

北木島 北木島下浦海岸



　海ごみの清掃活動の取り組み

高島沖海底ごみ



ご静聴ありがとうございました。


